
PROSPERITÀ E RICCHEZZA 

Un nuovo pensiero per la vecchia storia della crisi economica (e non solo) 

 

PREMESSA: DI COSA SI TRATTA?  

 Le (false) promesse che arricchiscono solo chi tiene corsi per fare soldi  

 Questo  corso non promette di fare soldi (il relatore non è Briatore!) 

 Questo corso propone la creazione di valore 

PRIMA PARTE: CHE COSA SIGNIFICA “PROSPERITÀ”? 

 Le convinzioni apprese sostituiscono la verità (o la realtà) 

 La ricchezza secondo gli insegnamenti del mondo 

 La vera prosperità, nella realtà 

È VERO, O HO IMPARATO A CREDERE CHE SIA VERO? 

 Il potere creativo di una mente che crede con assoluta certezza 

 Le convinzioni universali (nel senso che sono in molti a crederci) 

CHE COSA C’ENTRA LA STIMA DI ME? 

 Che valore ho imparato a credere di avere? 

 Chi me lo ha insegnato? 

 Che valore ho?  

 L’errore di confondere l’arroganza per fiducia in se stessi 

MA CHI MI CREDO DI ESSERE? 

 Il copione della storia che mi racconto: ricordi passati nelle pre-visioni future proiettati nel presente  

 Chi sarei senza quella storia? 

 Ma chi sono, in realtà? 

POTERE È VOLERE: SIA CHE IO CREDA DI POTERE, SIA CHE NON CI CREDA, MI DO’ SEMPRE RAGIONE!  

 È il pensiero che conta … ma quale? 

 Pensieri nuovi x nuove premesse x nuone scelte x nuove risposte x nuove esperienze … 

SECONDA PARTE: E LA RICCHEZZA? 

 Preparazione + opportunità = buona fortuna 

 Faccio quello che so fare bene – non faccio quello che non so fare bene = acume 

 Il grande avversario dell’autostima: il senso di colpa, distruttore di ogni ricchezza 

 Il grande alleato dell’autostima: il valore del Sé, nel presente 

 Consci del valore del Sé nel presente – risentimenti passati – paura del futuro = autostima 

CONCLUSIONE 

 Mettere in pratica nella vita di tutti i giorni dopo il corso 

 Quello che hai ascoltato oggi può essere una nuova opportunità per il tuo domani (se scegli che lo sia) 

 Che cosa ne fai, da ora in poi, dipende da te 

 Ti auguro tutta la buona fortuna che ti meriti 



IL RELATORE 

Max Delli Guanti, diplomato presso l’International College of Eclectic Therapies di Londra in Clinical and 

Analytical Hypnotherapy with Psychotherapy, Stress Management Counselling e Post-

Traumatic Stress Disorders, ha conseguito le qualifiche Advanced Counsellor (Positive 

Thinking) e Tutor presso la Peiffer Foundation, la scuola di pensiero positivo fondata da 

Vera Peiffer, di cui è anche socio onorario (Fellow) e responsabile didattico. Nel Regno 

Unito è socio iscritto al National & International Council of Psychotherapists, con le 

qualifiche di Full Member e Accredited Supervisor; The National Counselling Society; 

The General Hypnotherapy Register, con la qualifica Senior in Hypnotherapy Practice; 

The Association for Professional Hypnosis & Psychotherapy; The National Register for 

Counsellor & Psychotherapists. In Italia è iscritto al Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti, con la 

qualifica di formatore di counselling. Risiede a Londra e dal 1997 insegna il pensiero positivo nelle consulenze 

individuali e nei corsi, sia rivolti al pubblico che alle aziende, in Europa e negli Stati Uniti. Insieme a Vera Peiffer 

ha pubblicato il corso audio in Italiano “Positive Recreation”. 

 

 

 

 


